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SCHEDA MISURE – legenda

1. PETTO
2. VITA
3. FIANCHI
4. SPALLA
5. GIROCOLLO
6. BRACCIO - OMERO
7. POLSO
8. LUNGHEZZA BRACCIO: SPALLA-POLSO
9. DISTANZA SPALLA-PETTO
10.DISTANZA PETTO-VITA
11.ALTEZZA VITA-FIANCHI
12.ALTEZZA NUCA-VITA (da prendere da dietro, dritta)
13.ALTEZZA NUCA-COCCIGE (da prendere da dietro, dritta)
14.ALTEZZA TOTALE NUCA-CAVIGLIA (da prendere da dietro, dritta)
15.ALTEZZA VITA-CAVIGLIA
16. INTERNO GAMBA CAVALLO-CAVIGLIA
17.COSCIA 
18.GINOCCHIO
19.CAVIGLIA
20.POLPACCIO
21.GANCIO CAVALLO: dall’OMBELICO al COCCIGE


